
WARUM MAGIC YAMS?

	y Hochwertigste Zutaten
	y KEINE Hormon-Creme
	y Transdermal - schonend über die Haut
	y Biozertifiziert, immer frisch
	y Die Kombination von stofflichem 		

	 Yamswurzel-Extrakt mit spagyrischen* 	
	 Essenzen, machen diese Creme so  
	 einzigartig

DER NATÜRLICHE WEG - DIE STIMULATION

Die wilde Yamswurzel wurde bereits vor Generationen 
zur hormonellen Regulation eingesetzt. Wir haben 
diese bewährte Heilpflanze in Kombination mit spagy-
rischen Essenzen* weiterentwickelt, um ihr Potenzial 
noch besser zu entfalten und den Körper ganzheitlich in 
seiner Selbstregulation zu unterstützen.

Heute wissen wir, warum die Yamswurzel so wirkungs-
voll ist. Das darin enthaltene Diosgenin (Dioscorea 
Villosa) kann uns helfen, das hormonelle Gleichgewicht 
wiederherzustellen Dieser natürliche Impuls ermöglicht 
es dem Körper, wieder im Gleichklang zu sein.

DIOSGENIN - DÜNGER FÜR DAS STEROID-
HORMONSYSTEM

Ähnlich, wie man mit einer Gießkanne eine Pflanze mit 
den nötigen Nährstoffen versorgt, kann man das Hor-
monsystem als Einheit auf natürliche Weise versorgen, 
oder sagen wir „düngen“.

Dies geschieht durch den natürlichen Prozess der Fett- 
synthese, der das Hormonsystem mit den erforder-
lichen Nährstoffen, die in dieser Wurzel enthalten sind, 
versorgt. Damit geben wir diesem System wieder mehr 
Energie, um sich selbst zu regenerieren und wieder ins 
Gleichgewicht zu kommen.

SCHLUSS MIT DEM HORMON-STRESS –
DAS GEHT AUCH NATÜRLICH!

Immer mehr Frauen beschäftigen sich mit Hormonen, 
weil sie erkennen, dass eine Schieflage im Hormonsys-
tem eine Ursache für viele Beschwerden sein kann.

Oft lesen sie von Progesteronmangel und suchen nach 
Lösungen und Möglichkeiten, wieder in Balance zu 
kommen. Auf herkömmlichem Weg werden sie selten 
über natürliche Alternativen aufgeklärt. Genau hier wol-
len wir ihr Wissen erweitern! 

Erfahren Sie mehr über rein pflanzliche, chemiefreie  
Alternativen, die Ihnen helfen können, Ihr Hormonsys-
tem wieder ins Gleichgewicht zu bringen. 

	y Prämenstruellen Syndroms (PMS)
	y Wechseljahrbeschwerden, Hitzewallungen 
	y Stimmungsschwankungen
	y Einschlaf- oder Durchschlafprobleme
	y Konzentrationsschwierigkeiten
	y unerfüllter Kinderwunsch / Fehlgeburt
	y Herzrhythmusstörungen
	y Migräne, Kopf- und Regelschmerzen
	y Restless Legs, Arme und Beine kribbeln
	y Heißhunger, Gewichtsprobleme
	y Angstgefühle, Gereiztheit, Überforderung
	y schmerzempfindliche Brüste 
	y Symptome einer Schilddrüsenunterfunktion
	y Wassereinlagerungen
	y Trockene Schleimhäute
	y geringe Libido
	y Pickel und unreine Haut
	y Blasenprobleme
	y Schmierblutungen
	y Schwindelanfälle 
	y Zysten, Myome ...

MÖGLICHE SYMPTOME EINER  
HORMONELLEN DYSBALANCE

Zu unserem 

kleinen Hormontest

Cholesterol

Pregnenolon 17a-OH-Pregnenolon

Progesteron 17a-OH-Progesteron Östriol

Aldosterol

Kortikosteroide

DHEA

Androstenedion

ÖstradiolCortisol Testosteron

DIOSGENIN
Dünger für das Steroid-
Hormonsystem

dazu gehört auch Kalium

*Was ist Spagyrik?

Spagyrik ist ein ganzheitliches Verfahren der 
Pflanzenheilkunde, das auf alchemistischen 
Prinzipien basiert und die Heilkräfte der Natur 
in konzentrierter Form nutzbar macht. 

Durch spezielle Prozesse wie Gärung, Destillati-
on und Veraschung werden die Essenzen einer 
Pflanze so aufbereitet, dass ihre stofflichen und 
feinstofflichen Bestandteile optimal zur Geltung 
kommen. Spagyrische Essenzen wirken daher 
nicht nur auf den Körper, sondern unterstützen 

auch das seelische und energeti-
sche Gleichgewicht. Sie bieten 

eine sanfte, natürliche Unter-
stützung zur Harmonisierung 
des Körpers und gelten als 
kraftvolle Begleiter in der 

ganzheitlichen Gesundheit.

Spagyrische Essenzen aus der 
Yamswurzel wirken auf Körper, 

Geist und Seele, sodass im 
Ursprung der Hormone – in 
Hypophyse und Hypothala-
mus – Ursachen von Hor-

mon-Disbalancen neu justiert 
werden können.

Der Schlüssel 

für mehr Leichtigkeit



TESTOSTERON IM FOKUS: PHYTO- 
ANDROGENE FÜR DIE INNERE STÄRKE

Vor einigen Jahren begannen wir, durch den Erfolg der 
Magic Yams-Creme für Frauen, eine natürliche Unter-
stützung auch für Männer zu entwickeln. Das Ergebnis: 
eine pflanzliche, Testosteron belebende Creme. 

Für die einen ist es wichtig, das weibliche Prinzip, das 
nach innen gerichtete zu fördern (MAGIC YAMS). Für 
andere ist die Kraft nach außen, das männliche Prinzip, 
die Power wichtig. Sie wünschen sich mehr Kraft im 
Inneren und mehr Power nach außen, mehr Lust auf 
Bewegung und mehr Mut – dies gilt für beide Ge-
schlechter.

FOKUS - SYMPATIC POWER

Die einzigartige Kombination wertvoller Zutaten wie 
Eichenessenz, Erd-Burzeldorn, Macawurzel und Safran-
essenz unterstützt Sie 
darin, Ihre Power voll zu 
entfalten.

Diese Creme bringt  
Männer und Frauen in 
ihre innere Kraft und 
verhilft zu mehr Dyna-
mik und Lebensfreude. 

Auch Frauen haben  
FOKUS für sich entdeckt. 
Insbesondere Frauen, 
die unter hormonbe-
dingtem Brustspannen 
leiden, berichten von 
positiven Effekten.

HORMONELLE 
BALANCE
OHNE CHEMIE

Der natürlich, 
sanfte Weg zum 
hormonellen 
Gleichgewicht

wo-meninbalance.de

Wir beraten Sie gerne:

Vital-Life Europe GmbH
Wasserkuppenstraße 25
36043 Fulda

Fon: 0661-2503250  
Fax: 0661-2503251

www.vital-life.de 
www.wo-meninbalance.de 
info@vital-life.de

Sympatik Power

für das gewisse

Etwas

	 MAGIC YAMS
	y weibliches Prinzip
	y Parasympathikus
	y innere Ruhe
	y milder / sensibler
	y Intuition/Sinnlichkeit
	y NEIN sagen können

	 FOKUS
	y männliches Prinzip
	y Sympathikus
	y Motivation / Antrieb
	y ruhige Willensstärke
	y achtsamer
	y NEIN sagen können

WER SIND WIR?

Vital-Life ist mit „Wo-Men in Balance” seit 1995 mit 
Hingabe tätig. Wir sind ein Familienunternehmen mit 
einer Mission: Gesundheit und Vitalität bis ins hohe Alter 
durch eine natürliche Hormonbalance. 

Wir sind gegen Tierversuche, verwenden keine che-
mischen Hormone, Weichmacher, Mikroplastik, oder 
andere Schadstoffe in unseren Produkten.

wo-meninbalance.de


