Magic Yame: Docierung & Anwendung

Dosierung:
Frauen tragen 2 x taglich 5 Hiibe der Yamscreme auf.

Zarten Personen empfehlen wir 3 Hiibe.
(Wahrend der Periode kann pausiert werden)
Manner 1 x taglich 5 Hibe.
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Hautstellen:
Bewahrt haben sich Stellen mit feiner Haut und Fettpdlsterchen. Z.B. Oberarme
Innenseite, Bauch und Oberschenkel Innenseite - abwechselnd auftragen.

Sollten noch Reste auf den Handen Ubrig sein, konnen diese gerne auf Gesicht
und Dekolleté verteilt werden, da unsere Yamscreme zudem ausgesprochen gut
fir die Haut ist. Im Idealfall beginnen junge Frauen mit der ersten Anwendung
direkt nach der Periode.

Eine zeitliche Begrenzung zur Verwendung unserer Kdrpercreme gibt es nicht.
Dennoch kdnnen Sie nach drei Monaten ausprobieren, die Creme etwas zu redu-
zieren. Also, weniger Hiibe zu verwenden. Probieren Sie es einfach aus!
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Um den héchstmoglichen Effekt zu
erzielen, sollte immer eine ganzheit-
liche Betrachtung einhergehen. Z.B.
Achten Sie auf lhre Darmgesundheit
und Stressfaktoren, regelmaRige Ent-
spannung durch moderate Bewegung
Usw...

Haben Sie noch Fragen?

Gerne konnen Sie uns
auch anrufen unter: = = =

0661/2503250

Viel Erfols und

Freude mit unserer

Magfc Yams




